
   

Klinisch redeneren
1. 

Oriënteren 
Aankondiging/

overdracht/
voorgeschiedenis

Klinisch
redeneren 

is een proces waarbij zorgprofessionals patiënt-
gegevens, observaties en metingen integreren 

met professionele kennis. Dit stelt hen in staat om 
gezondheidssituaties te analyseren, te beoordelen, 

doelgerichte interventies te plannen en uit te voeren, 
en de effecten ervan te evalueren. Gedurende dit 

proces reflecteert de zorgprofessional voortdurend 
op het eigen handelen en denken, met als doel 
de zorg continu te verbeteren en professioneel 

te groeien. Dit denk- en handelingsproces 
genaamd klinisch redeneren vormt de 

basis voor goede zorgverlening!

7. 
Reflecteren 

Wat zou ik een 
volgende keer anders 

doen en waarom?

6. 
Evalueren 

Monitoren en 
zo nodig bijstellen 

van de zorg

5. 
Realiseren 
Plannen, 

uitvoeren van 
patiëntgerichte zorg

4. 
Communiceren 

Overleggen, 
informed consent 
en shared decision

3.
Analyseren 

Klinische
problematiek 

inzichtelijk maken

2. 
Observeren 

Verzamelen en 
interpreteren relevante 

patiëntgegevens

Bron vermelding; cf M. Bakker (2023). Pro-Active Nursing: klinische problematiek inzichtelijk. Time out voor klinisch redeneren.


